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Resumen

Breve recorrido por la visién que de la infancia se tenia en la antigua Grecia
desde el mismo concepto hasta el tratamiento social, religioso y politico reflejado
en el 1éxico. En el seno de la familia, por otra parte, tenia lugar una importante
celebracion que marcaria el futuro del recién nacido: ser aceptado, o no, por el
padre en las Anfidromias. Esta celebracion tenia lugar en el centro religioso y
neurélgico, por excelencia, de un oikoc: el hogar, donde ardia el fuego de Hestia. El
padre daba tres vueltas alrededor del fuego con el nifio en brazos y le imponia un
nombre.
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En la antigiiedad griega (desde la época geométrica hasta la helenistica) la
vida en la ciudad se dividia entre la vida publica - que se caracterizaba por una
enérgica religiosidad - y la vida en comin dentro de la familia y en el circulo de
amigos y vecinos.

Tanto en el marco de la familia como en el de la vida publica, los nifios
aprendian desde muy temprano a considerar las fiestas y las ceremonias
religiosas como una parte indisoluble de sus propias vidas y como un elemento
caracteristico del pueblo. Los nifios asistian a todas las manifestaciones festivas
que se celebraban en casa o publicamente. De esta forma crecian y se
alimentaban de un ideal religioso de usos y costumbres, de actos culturales, de
ceremonias y de la idea de filoxenia.
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La gran mortalidad, las consecuencias de las frecuentes guerras en la vida
familiar de los antiguos griegos y los diferentes cambios politicos a lo largo de
los siglos trajeron notables variaciones en la formacién del ideal de educacién y
cuidado de los nifios con el objeto de crear ciudadanos nobles y utiles. La visién
era sustancialmente erronea respecto al futuro del nifio, que hasta el s. V aparece
tratado como un pequefio adulto tanto en el arte como en las fuentes filoldgicas,
mientras que gracias a los relatos de Platon, de Aristéfanes (Lisistrata, 18-19) y
de Aristételes sobre el cuidado y la educaciéon de los nifios, se inicid el
descubrimiento de la infancia en la antigiiedad y, por fin, el nifio empezé a ser
visto con sus propias caracteristicas, con sus virtudes y sus debilidades.
Evidentemente el nifio no representaba un
ideal social (por las muchas debilidades
fisicas e  intelectuales que lo
caracterizaban), su cuidado en el seno de
la familia y el desarrollo de fuertes lazos
afectivos eran importantes contribuciones
a la seguridad tanto de la casa como de la
ciudad, porque cada nifio que nacia y
sobrevivia era una parte de la sucesion y
del futuro del pueblo.

El término vAmocg (de pequefia edad)
refleja perfectamente la posicion de la
familia y de la sociedad frente a los nifios: vimog es el que no comprende la
lengua y la cultura de los adultos, mientras que el sustantivo moic tiene raices
indoeuropeas y significa “pequefio o insignificante”. Iloic significa tanto “nifio”
como “persona joven”. Llaman moic al hijo propiamente del padre y tékvov al de
la madre. Los recién nacidos reciben el nombre de veoyva Bpéon (nifio recién
nacido) y veoyva tékva, mientras que la etapa de nifio a adulto viene marcada
por el sustantivo veaviokog (hombre joven) o peipdxiov (adolescente).

La antigiiedad griega asociaba la infancia con el juego. Esto resulta evidente
a nivel lingiifstico en el sustantivo moig y otras palabras como: maiypa, woryvia,
matyviov (juego, juguete) o moudid (juego de niflo; partida; deporte), que tienen
sus raices en el verbo mailw (jugar).

Por lo general no hay términos especificos fijos
para referirse a la infancia. Como ejemplo, en la
Atenas de finales del s. IV a.C., gpnPog designa al
hombre que ya ha hecho dos afios de servicio militar,
mientras que moidec designa a los jévenes hasta los 17
o 18 afos, es decir, antes de su inscripcién en el
“demos”, cuando se convierten oficialmente en
ciudadanos, y a las jovenes antes de su matrimonio.

La mas minuciosa coleccién de sustantivos que
han entrelazado con la infancia en la antigiiedad para
el género masculino la hizo el Escoliasta de Aristéfanes: Bpépog (bebé), mardiov,
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maddprov (el nifio que ya camina y habla), modickog o maig (el nifio que se
encuentra en edad escolar), avtitoug (el que empieza a ser mas que un nifio) o
pearéonPog (quien estd a punto de alcanzar la edad de la pubertad) o &pnfog o
UEPAKIOV, HLEPAKIS, VEAVIGKOC, VEAVIAG, etc.

Otros términos que se pueden encontrar en las epopeyas o en otras obras de
poesia son, p. €j., LiKpog (en una comedia de Menandro) y pukkog (en una obra
satirica de Esquilo), mientras que habia también tépicos dialectales: kopaiiciog
(sinénimo de pepakxiov) en Creta, kopdowov (pequeiia, hijita) en Macedonia, etc.
Platon y Aristételes utilizaban frecuentemente los sustantivos maidiov,
TOOAPLOV.

Hipdcrates (en Filon, De Opificio Mundi, 36) divide la vida humana en 7
estadios, de los que los 4 primeros son: mwadiov de 0-7 afios; maig de 7-14 anos;
pepaxiov de 14-21 afios y veaviokog de 21-28 afos. Aristételes (Ret. 11, 2-17),
en cambio, la divide en 3 estadios - basdndose en la aritmética, la astrologia, en
el nimero de las estaciones del afio, etc.- y hace una categorizacién general para
que se pueda - conociendo los sentimientos y las acciones de las personas de las
diferentes categorias de edades- hablar piblicamente ganando amigos y ejercer
influencia en la opinién de muchas personas: la juventud, la madurez y la vejez.

La vida social juega un papel central e
importante en la vida de los hombres de la
antigiiedad y las diferencias entre dos tribus se
hacian evidentes en la separaciéon de sus
obligaciones y cargos. Con esta concepcion
crecian los nifios y, teniéndola en cuenta, es
posible que podamos comprender por qué
inteligencias tan grandes como la de Platén y
Aristoteles colocan a los nifios al mismo nivel
que los animales (el propio Platén relacion6 en
el mismo grupo a los nifios, a las mujeres, a
los esclavos y a los animales; un grupo
inferior socialmente al de los hombres, con la
particularidad esencial de que es mds proclive
a los deseos, a las aflicciones y a los placeres,
como por ejemplo a los dulces y a la musica, un ejemplo caracteristico es que los
bebés dejan de llorar con un trozo de miel). Esta es también la razén de que
algunos verbos que se utilizaban en relacién con los nifios fueran sinénimos de
acciones propias de los animales, como los verbos que indicaban el Illanto
infantil: Bpvydopon (mugir) y BAnydopon (balar)

Tanto Platén como Aristételes refieren en sus obras Las Leyes (790e) y
Politica (IV, 15), respectivamente, las diferencias distintivas de la infancia y dan
consejos practicos para la instruccién y educacion de los nifos. Platon hizo
interesantes observaciones para el desarrollo de los nifios y las necesidades de la
infancia: aconsejo vendar a los nifios desde el nacimiento hasta el segundo afio
de vida y que, hasta los tres afios, se les diera a menudo el pecho. La etapa de los
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tres a los seis afios se caracteriza por el juego con otros nifios y por los juegos (o
juguetes) que desarrollan la fantasia y la creatividad, como también por el
comienzo de la adquisicion de disciplina. También es interesante observar que
Platon pone de manifiesto, por ejemplo, la delicadeza de la piel de los nifios, que
proviene de la mucha leche que beben, y que el hecho de ser inmaduros,
inexpertos e inocentes los hace estar més cerca de los dioses y de los fendmenos
de la naturaleza.

Aristételes estudid a los nifios con tanta atencidon que hizo una relacion entre
las caracteristicas externas de la infancia y dio consejos para los diferentes
periodos de edad, haciendo hincapié en que en la vida de un nifio hay los
siguientes periodos criticos: el 2° afio de edad, el 5° el 7° y el 14°. Algunos de
sus consejos son: dar de beber a los nifios, hasta los dos afios, mucha leche y un
poco de vino; ayudarlos en su ejercitacion y educarlos duramente con el frio;
desde los dos afios hasta los cinco es bueno que se ejerciten en el juego, el cual
conviene que sea controlado por instructores escolares (TodovoOLOg), como
también las historias que escuchen, mientras que desde el séptimo afio conviene
por lo general protegerlos de las conversaciones e imdagenes inconvenientes
(Politica, IV, 15).

Algunas de sus observaciones fueron que, al principio, los nifios no pueden
en absoluto hablar y después llaman a cada hombre padre y a cada mujer madre
hasta que aprenden a distinguir a sus padres y a hacer sus propios Yy
caracteristicos discursos; que el nifio exhala un olor dulce hasta la efebia y de ahi
en adelante su transpiracion es salada y mds intensa; que la voz infantil es mas
aguda que la de los mayores; que su manera de hablar seduce a los adultos y que
las debilidades caracteristicas de los nifios pueden superarse, porque se
encuentran en desarrollo.

Por lo general, la infancia tiene tantas debilidades que nadie querria volver
atrds; tiene una voluntad libre, pero no predisposicién, y por eso los nifios no
pueden conocer las nociones de moral y del placer de la verdad; tiene una
memoria corta y los muchachos son mas excitables que los hombres, porque son
bioldgicamente hablando mds calientes y mas humedos.

Tanto Aristételes como Platon creen que los niflos tienen una mayor
agitacién interior que los adultos, no pueden mantener la calma por mucho
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tiempo y lloran con frecuencia; tienen un caracter inestable y son muy dificiles
de domar; por lo general no pueden comprender ni razonar y, a menudo, dicen
tonterias porque no tienen raciocinio.

El nacimiento de un nifio era un acontecimiento que los miembros de la casa
y de la ciudad afrontaban con gran temor, porque tanto la vida como la muerte
acompanaban a la madre y al recién nacido. Los dolores y la sangre se
relacionaban con la muerte; el
nacimiento y la supervivencia de un
nifio comportaba responsabilidad para
la familia y una garantia para el
futuro de la misma y de la ciudad,
mientras que la supervivencia de la
parturienta comportaba la garantia del
cuidado de los nifios hasta los 7 afios
(a partir de esa edad pasaba a ser
responsabilidad de la comunidad de
hombres), y de las nifias hasta el
momento de su matrimonio.

La probable muerte de la madre o del nifio en el parto convierte a todo el que
haya estado en contacto con este fendmeno en impuro, por eso se protege la
prosperidad, tanto de la casa como de la ciudad, asi como también se protege de
los malos espiritus y de los daimones a la futura madre, pintando todas las
puertas con brea y disponiendo para ella un lugar caliente.

Cuando el recién nacido ha pasado con seguridad su primera prueba con
peligro de muerte, es decir, vive y estd sano (algunas formas de examen para
constatar que el nifio estaba sano eran: el bafio del recién nacido con agua fria,
con orina o, incluso, con vino), se identifica con su futuro papel en la vida de la
ciudad para su bienestar y la continuacién del mismo. Asi, si el recién nacido era
un nifio sano, se colgaba en la puerta de la casa una corona de ramas de olivo; si
era una nifia, un lazo de hebras de lana. Estos objetos tenian una funcién
protectora y un caracter apotropaico contra daimones y malos espiritus y jugaran
un papel mas tarde en su vida (las ramas de olivo se relacionan con las
obligaciones o los cargos religiosos; la lana, con el telar que aguarda a la nifia en
el gineceo)

Desde el momento en que el nacimiento de un nifio comporta una
responsabilidad, no solo para la familia sino también para la propia ciudad, el
acontecimiento adquiere un valor emotivo-sentimental, social y politico. Es
decir, el recién nacido constituye no solo un miembro de la casa, sino también de
la ciudad, por esta razén, debe ser aceptado por el kOprog (cabeza de familia) y
esta decision tiene siempre relacién con los poderes politicos, el sexo del nifio
(algunas veces se excluye a las nifias) y la importancia que tuviera el oikog (la
casa). La decision debe tomarse siempre con la mirada puesta en la continuidad
y en la buena fortuna de la casa y de la ciudad. En Atenas, el recién nacido era un
ser social desde el principio porque era un miembro de la familia y ya,




25 La infancia en Grecia: las Anfidromias

supuestamente, de una ciudad en la medida en que habia nacido de ciudadanos,
aunque no fuera un adulto que pudiera tomar decisiones Yy asumir
responsabilidades.

Con dos ceremonias, las Anfidromias y la Décima (1] Askdrtm), se
confirmaba la decisién del kOprog para la admisién oficial del nifio en la familia.
Con las Anfidromias, la familia, todos los miembros del ofKog, estaba obligada
oficialmente a procurar la supervivencia de su hijo, a cuidar de su salud y de su
bienestar. Con esta ceremonia, el nifio pasaba automéaticamente a formar parte de
la comunidad una cualidad que nunca podria perder, dado que habia sido
aceptado por la casa cuyos miembros eran ciudadanos. Se celebraban de 5 a 10
dias después del nacimiento como ritual purificador de la casa en que habia
tenido lugar el alumbramiento, como aceptaciéon del nifio en la familia vy,
frecuentemente, para darle un nombre.

Este era el momento en que se colgaba de la puerta de la casa la corona de
ramas de olivo o el lazo de hebras de lana, segiin el recién nacido fuera nifio o
nifia, y se ofrecia a Artemis la ropa que habia utilizado la madre durante el parto.
También se llevaba a cabo, ademads de la purificacioén de la casa, la de todos los
que participan en la ceremonia mediante
abluciones rituales y sacrificios; los
parientes 'y amigos llevaban regalos
amuletos para la proteccion del recién
nacido y de la madre, alimentos, como
pulpos, sepias y calamares, para contribuir al
banquete, y vasos con imagenes de la vida
de las madres y de los hijos en el gineceo.
De esta manera, todos estaban dispuestos y
sin contaminacidon para recibir al recién
nacido y el padre podia, desnudo y llevando
y levantando en alto al bebé, caminar
alrededor del hogar de la casa (que es
exactamente lo que significa la palabra
anfidromia: “caminar alrededor”).

Las familias mds ricas de Atenas y de las ciudades jonias celebraban la
Aexdtm, es decir, el décimo dia después del nacimiento, en la que imponian
oficialmente un nombre al nifio. La Aexdrtn, en comparacion con las
Anfidromias, tenfa un caricter mds festivo: las mujeres danzaban y ofrecian
sacrificios a los dioses, preparaban dulces especiales y podia tomar parte en esta
ceremonia cualquier persona que fuese invitada, aunque no perteneciera a la
familia.

Los nombres que se daba a los nifios podian ser compuestos: ‘Hynocictpatog
(conductor del ejército); o relacionados con una caracteristica del nifio: TToppog
(de cabellos rojos); o bien con un rasgo caracteristico de su vida: Aidvpog
(gemelo); las nifias recibian el femenino de esos nombres: ‘Hynoiotpdtn, [Toppa,
Aidvpa. Sin embargo, lo general era que los nifios se llamaran con el
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patronimico: ‘Hynoiotpatog, hijo de ‘Hynoilag, del Demo de KepoAn; y
raramente solo con el nombre de la madre, pues suponia casi un desprecio e
implicaba obligatoriamente que el nifio era huérfano de padre.

No era, sin embargo, raro el uso del patronimico y del nombre de la madre
juntos, mientras que, a finales del s. VI y en el ultlmo tercm del V, los nifios
recibian el nombre de sus padres, [ tighudy !
habitualmente aquellos que indicaban
una caracteristica suya. Un ejemplo se
muestra en la estela funeraria de una
nifia que sostiene una muifieca con la
inscripcién: Melisto de Ctesicrates de
Potamos  (Mehiotow  Ktnowpdarog
[Totapiov, esto es, Melisto, hija de
Ctesicrates del Demos de Potamos).

El nifio necesitaba, sin embargo, ser
oficialmente aceptado también por la
ciudad y esto se llevaba a cabo con su
inscripcién en las listas de la Fratria y con una ceremonia, las Apaturias, que
duraba tres dias y que, en Atenas y las ciudades jonias, se celebraba en otofio.




